בס"ד

יום כיפור

1. אומר רבי במסכת יומא "תשובה צריכה יום כיפור, יום כיפור אינו צריך תשובה, עיצומו של יום כיפורים מכפר"

אומר על כך הרב שלמה אבינר כי הערך המטהר של יום כיפור אינו פסיכולוגי מצד התעוררות התשובה, התפילה והאווירה המיוחדת של יום זה אלא יום כיפור הוא דבר מוחלט התלוי במהות היום ולא דווקא מצד התשובה.

ישנם ארבעה חילוקי כפרה והם:

א. אדם שעשה עברה קלה ושב בתשובה, הפגימה הנפשית מסתלקת על ידי המהפך ההכרתי והרצוני שבלב האדם.

ב. עברה חמורה יותר, האדם שב בתשובה אך הצלקת עדיין נשארת והיא מסתלקת על ידי התוכן המרפא של יום כיפור.

ג. עברה עוד יותר חמורה, היסורים ממתיקים את הדין ומזככים.

ד. החמורה מכולן – חילול השם, הפגימה הפנימית כל כך קשה שרק יסורי המוות יכולים לכפר.

אם כן אנו רואים שעיצומו של יום כיפור מכפר. זהו הזמן שיש בו קדושה מיוחדת, קדושת הזמן.

2. אומר הנזיר ר' דוד כהן זצ"ל בשם מרן הראי"ה קוק זצ"ל את הדברים הבאים:

א. המאמר של ר' עקיבא במסכת יומא "אשריכם ישראל לפני מי אתם מטהרים ומי מטהר אתכם" הוא סגולה להחדרת אהבת ישראל בלב האדם ובפרט אם זה נאמר מתוך שמחה, כי שמחה היא המפתח לאהבה, שהרי אנו אומרים " אשר ברא ששון ושמחה… אהבה ואחוה".

ב. כל מטרת עבודת יום כיפור היא כדי להגיע להתרוממות עילאית של אהבת השם התבטאת בקריאת "שמע ישראל", שהיא החתימה של היום הקדוש הזה. וכדי להגיע למדרגה הזאת אנו מוכרחים להחדיר בלבנו אהבת ישראל ולכן אנו מתחילם את תפילת יום כיפור בפסוק "אור זרוע לצדיק ולישרי לב שמחה" שסופי התיבות שלו הם ר' עקיבה, אשר הוא זכה להגיע למדרגה העליונה של אהבת השם ושל אהבת ישראל.   
